Storm And Stone

Type: Phrased 4 Wall Line Dance

(Part A 16 Counts, Part B 16 Counts)
Level: Improver
Music: "Run" by Storm & Stone (96 BPM)
Choreographer:  Maddison Glover
Sequenzen: AA, BB, AA, BB, AA, BB, A
Intro: Der Tanz beginnt nach 16 Counts

auf den ersten starken Schlag

Part A (beginnt immer Richtung 12:00 und 3:00)
1-8 R Toe-Heel-Cross, Coaster Cross L, 1/8 Turn R Walk R-L, Mambo fwrd. R

1 RFSp neben LF auftippen (rechtes Knie zeigt nach innen)

& RFFe neben LF auftippen (RFSp zeigt nach aussen)

2 RF vor LF kreuzen

3&4 LF Schritt zurlick, RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen

5 1/8 Drehung rechts herum (face 1:30) und RF Schritt nach vorn
6 LF Schritt nach vorn

7&8 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF, RF Schritt zurtick

9-16 Back L, 1/8 Turn R Side R, Cross Shuffle, Box R back

1 LF Schritt zurlick

2 1/8 Drehung rechts herum (face 3:00) und RF Schritt nach rechts

3&4 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

5&6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt zurlick

7&8 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn

(Ending: Der Tanz endet hier auf Count 8, Blick ware Richtung 3:00. Mache vor dem
letzten Schritt 1/4 Drehung links herum [face 12:00])

Part B (beginnt immer Richtung 6:00 und 9:00)

1-8 1/2 Charleston (Touch fwrd. R, Back R), Coaster Step L, Step Turn 1/2 L,
Step Turn 1/4 L, Cross R

1,2 RFSp vorn auftippen, RF Schritt zurtick

3&4 LF Schritt zuriick, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn

5,6 RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 12:00)

7&8 RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung links herum (face 9:00), RF vor LF kreuzen
(Option fur Counts 1, 2: RF im Kreis nach vorn schwingen und RFSp auftippen,

RF im Kreis nach hinten schwingen und RF Schritt zurtick)

9-16 Side Rock L, Recover, Behind L, Side R, Cross L, Side R, Heel fwrd. L &
Cross R, Side L, Heel fwrd. R. & Step fwrd. L

1,2 LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

384 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen
&5 RF Schritt nach rechts, LFFe diagonal links vorn auftippen

&6 LF an RF heransetzen, RF vor LF kreuzen

&7 LF Schritt nach links, RFFe diagonal rechts vorn auftippen

&8 RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn

Happy Dancing.......
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