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Old Country Shuffle 
 
Type: 40 Counts, Partner Circle Dance 
Level: Beginner/Intermediate 
Music: "Old Country" by Mark Chesnutt (Cha Cha - 93 BPM) 
 "Me Neither" by Brad Paisley (Polka - 120 BPM) 
Choreographers: Linda & Colin Chester 
 
 
 
1-8 Shuffle fwrd. R, Shuffle fwrd. L, Shuffle fwrd. R, Rock fwrd. L 

1&2 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn 
3&4 LF Schritt nach vorn, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn 
5&6 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn  
7, 8 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
 
9-16 Coaster Step, Shuffle fwrd. R, Shuffle fwrd. L, Shuffle fwrd. R 

1&2 LF Schritt zurück, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn 
3&4 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn 
5&6 LF Schritt nach vorn, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn 
7&8 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn  
 
17-24 Rock fwrd. L, Coaster Step, Step Turn 1/2 L, Shuffle fwrd. R 

1, 2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
3&4 LF Schritt zurück, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn 
5 RF Schritt nach vorn (linke Hand los lassen) 
6 1/2 Drehung links herum (Frau geht unter rechtem Arm des Mannes durch,  

nach Drehung linke Hand vor Frau wieder fassen – Blick Richtung backward LOD) 
7&8 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn 
 
25-32 Step Turn 1/4 R x3, Chassé L 

1, 2 LF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum (Blick Richtung innen) 
3, 4 LF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum (Blick Richtung LOD) 
5, 6 LF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum (Blick Richtung aussen) 
 (linke Hand los lassen, Frau geht unter rechtem Arm des Herrn durch,  

linke Hand wieder fassen in Sweetheartposition) 
7&8 LF Schritt nach links, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach links 
 
33-40 Rock back R, Chassé R 1/4 Turn L, Triple Turn back 1/2 L, Step Turn 1/2 L 

1, 2 RF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf LF 
3&4 RF Schritt nach rechts, LF an RF heran setzen, 1/4 Drehung links herum und  

RF Schritt zurück (Blick Richtung LOD) 
5&6 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach links (Blick Richtung innen),  

RF an LF heran setzen, 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn  
(linke Hand los lassen, Frau geht unter rechtem Arm des Herrn durch, nach  
Drehung linke Hand vor Frau wieder fassen – Blick Richtung backward LOD) 

7 RF Schritt nach vorn (rechte Hand los lassen) 
8 1/2 Drehung links herum (Frau geht unter linkem Arm des Mannes durch, nach  

Drehung rechte Hand wieder fassen in Sweetheartposition – Blick Richtung LOD) 
 
 
Happy Dancing....... 


