Footprint In The Sand
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32 Counts, 2 Wall Line Dance, Smooth (Night Club)
Improver
"Footprints In The Sand" by Leona Lewis (60 BPM)

Basic R, 1/4 Turn R Step back L, Rock back R, Recover, 1/4 Turn L Step Side R,
1/2 Turn L Step Side L, Cross, R, Basic L

RF Schritt nach rechts

LF hinter RF stellen, RF vor LF kreuzen

1/4 Drehung rechts herum (face 3:00) und LF Schritt zurtick

RF Schritt zurtick, Gewicht nach vorn auf LF

1/4 Drehung links herum (face 12:00) und RF Schritt nach rechts

1/2 Drehung links herum (face 6:00) und LF Schritt nach links

RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

RF hinter LF stellen, LF vor RF kreuzen

Basic R with Step fwrd. R, Step fwrd. L, Step Turn 1/2 L, Step fwrd. R,

Step fwrd. L, 3/4 Turn R Step Side R, Cross L, Basic R

RF Schritt nach rechts

LF hinter RF stellen, RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 12:00), RF Schritt nach vorn

LF Schritt nach vorn, 3/4 Drehung rechts herum (face (9:00) und RF Schritt nach rechts

(In der 4. Wand [face 3:00] hier TAG tanzen und Tanz von vorn beginnen)

7,8&
17-24

LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF hinter RF stellen

Cross R, Sweep L, Cross L, Recover, Sweep L, Behind L, 1/2 Turn R Step fwrd. R,
1/4 Turn R Step Side L, 1/2 Turn R Step Side R into Basic R, Basic L

RF vor LF kreuzen und LF im Halbkreis von hinten nach vorn schwingen

LF vor RF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF

LF im Halbkreis von vorn nach hinten schwingen und LF hinter RF kreuzen

1/2 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (3:00)

1/4 Drehung rechts herum (face 6:00) und LF Schritt nach links

1/2 Drehung rechts herum (face 12:00) und RF Schritt nach rechts

LF hinter RF stellen, RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

RF hinter LF stellen, LF vor RF kreuzen

Point Side R, 1/2 Turn R, Side R, Cross L, Basic R, 1/4 Turn R Step back L,

Back Rock R, Recover, 1/4 Turn L ...

RFSp rechts auftippen, dabei linkes Knie beugen

Auf LF 1/2 Drehung rechts herum (wieder aufrichten - RF vor LF gekreuzt lassen (face 9:00)
RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

LF hinter RF stellen, RF vor LF kreuzen

1/4 Drehung rechts herum (face 9:00) und LF Schritt zuriick

RF Schritt zurtick

Gewicht nach vorn auf LF, 1/4 Drehung links herum (face 6:00) ...

Tag/Briucke (wird zuséatzlich getanzt in der 4. Wand, dann Tanz von vorn beginnen)

7,8,1
7
8,1

1/4 Turn R Step fwrd. L, Step Turn 1/2 L

1/4 Drehung rechts herum und LF Schritt nach vorn (6:00)
RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 12:00)

2,3,4& Step Turn 1/2L, 1/2 Turn L

2,3
4&

RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 6:00)
Auf LF 1/2 Drehung links herum (R Bein nahe an L Bein) (face 12:00)

Happy Dancing.......
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