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Mambo Mamma 
 
 

Type: 44 Counts, 4 Wall Line Dance 
Level: Easy Intermediate 
Music: "Mambo Mamma" by Danztunz (124 BPM) 
Choreographer: Kate Sala 
Intro: Der Tanz beginnt nach 32 Counts auf "mamma" 
Sequenzen: 44, 32, 32, 16, 44, Tag 1, 28, 32, 32, 28, 28, 32, Tag 2, 35, Ending 
 
 

1-8 Rock fwrd. R, Recover, Side Rock R, Recover, Behind R, Side L, Cross R,  
Touch L 

1, 2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
3, 4 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
5, 6 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links 
7, 8 RF vor LF kreuzen, LFSp links auftippen 

9-16 Cross L, Touch R, Jazz Box Cross, Side R, Drag L 

1, 2 LF vor RF kreuzen, RFSp rechts auftippen 
3, 4 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück 
5, 6 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 
7, 8 RF langer Schritt nach rechts, LF an RF herangleiten lassen 
(Restart Wall 4: In der 4. Wand [Start / face 12:00] auf Count 8 LF an RF heransetzen  
und von vorn beginnen) 

17-22 1/4 Turn L Back Rock L, Recover, 1/2 Turn R Back L, Hold, Back Rock R, Recover 

1, 2 1/4 Drehung links herum (face 9:00) und LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf RF 
3, 4 1/2 Drehung rechts herum (face 3:00) und LF Schritt zurück, warten 
5, 6 RF Schritt zurück (etwas hinter LF gekreuzt), Gewicht nach vorn auf LF 

23-32 Slow Side Mambo R, Slow Side Mambo L, Slow Coaster Step R, Brush L 

7,8,1 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF, RF an LF heransetzen 
2,3,4 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF, LF an RF heransetzen 
(Restart Walls 6, 9, 10: In der 6. Wand [Start 6:00 / face 9:00], der 9. Wand [Start 3:00 /  
face 6:00] und der 10. Wand [Start 6:00 / face 9:00] hier abbrechen und vorn vorn beginnen) 
5, 6 RF Schritt zurück, LF an RF heransetzen 
7 RF Schritt nach vorn 
8 LF nach vorn schwingen und LF Ballen am Boden schleifen lassen 
(Restart Walls 2, 3, 7, 8: In der 2. Wand [Start 6:00 / face 9:00], der 3. Wand  
[Start 9:00 / face 12:00], der 7. Wand [Start 9:00 / face 12:00] und der 8. Wand  
[Start 12:00 / face 3:00] auf Count 8 LF an RF heransetzen und von vorn beginnen) 
(Tag 2 / Restart Wall 11. Wand [Start 9:00 / face 12:00] auf Count 8 LF an RF  
heransetzen, Tag 2 tanzen und vorn beginnen) 

33-40 Step fwrd. L, Brush R, Step Turn 1/2 L, Step fwrd. R, Hold, Step Turn 1/4 R 

1 LF Schritt nach vorn 
2 RF nach vorn schwingen und RF Ballen am Boden schleifen lassen 
3, 4 RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 9:00) 
(Ending Wall 12: Count 3 ersetzen durch 1/4 Drehung links herum [face 12:00),  
RF vor LF kreuzen) 
5, 6 RF Schritt nach vorn, warten 
7, 8 LF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum (face 12:00) 

41-44 Cross L, Unwind 1/2 R over 3 Counts 

1 LF vor RF kreuzen 
2-4 1/2 Drehung rechts herum über 3 Counts (Gewicht am Schluss auf LF) (face 6:00) 
(Tag 1: Am Ende der 5. Wand [Start 12:00 / face 6:00] Tag 1 tanzen und vorn beginnen) 
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Tag 1 (am Ende der 5. Wand [Start 12:00 / face 6:00] Tag tanzen und von vorn beginnen): 

1-4 Side R, Drag L, Side L, Drag R 

1, 2 RF langer Schritt nach rechts, LF an RF herangleiten lassen 
3, 4 LF langer Schritt nach links, RF an LF herangleiten lassen 

Tag 2 (am Ende der 11. Wand [Start 9:00 / face 12:00]: 

Es gibt eine Pause in der Musik. Strecke deine Arme gerade vor dir aus und nach oben 
(Handflächen zeigen nach oben) und lasse sie wieder sinken (Handflächen zeigen nach unten), 
während du mit den Fingern "zwinkerst". Beginne dann den Tanz auf das Wort "Mamma"  
von vorne. 
 
 

Die Musik hilft wirklich bei den Restarts!!! LIEBE ES ZU TANZEN! 
 

 
 
Happy Dancing....... 
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