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Crazy Jump 
 
 

Type: 32 Counts, 4 Wall Line Dance 
Level: Improver 
Music: "Jump" by First Time Flyers (120 BPM) 
Choreographers: Kate Sala, Daniel Trepat, Tina Argyle,  
 José Miquel Belloque Vane & Grégory Danvoie 
Intro: Der Tanz beginnt nach 8 Counts mit dem Einsatz des Gesangs 
 
 

1-8 Rock fwrd. R, Recover, Jazz Jump Back (Out R, Out L), Back R, Rock back L,  
Recover, Shuffle fwrd. L 

1, 2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
&3,4 RF Sprung diagonal rechts zurück, LF Sprung nach links, RF Schritt zurück 
5, 6 LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf RF 
7&8 LF Schritt nach vorn, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn 
 
9-16 Step fwrd. R, Heel Bounce turning 1/4 L, Coaster Step L, Step Turn 1/2 L,  

Triple Turn 1/2 L 

1&2 RF Schritt nach vorn, beide Fersen anheben und mit 1/4 Drehung links herum  
(face 9:00) wieder senken (Gewicht am Schluss auf RF) 

3&4 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn 
5, 6 RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 3:00) 
7&8 1/4 Drehung links herum (face 12:00) und RF Schritt nach rechts, LF an RF  

heransetzen, 1/4 Drehung links herum (face 9:00) und RF Schritt zurück 
Einfachere Variante für Counts 5 - 8: Step Turn 1/4 L, Cross Shuffle 
5, 6 RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung links herum (face 6:00) 
7&8 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen 
 
17-24 1/4 Turn L Side L, Drag R, Cross Rock R, Recover, Chassé R turning 1/4 R,  

Kick-Ball-Step 

1, 2 1/4 Drehung links herum (ace 6:00) und LF Schritt nach links, RF an LF heran- 
gleiten lassen (bei der einfacheren Variante ohne 1/4 Drehung links herum) 

3, 4 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 
5&6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 1/4 Drehung rechts herum und  

RF Schritt nach vorn (9:00) 
7&8 LF nach vorn kicken, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn 
 
25-32 Rock fwrd. L, Recover, Together L with Flick back R, Step fwrd. R,  

Hitch L / Hop R, Step fwrd. L, Kick-Ball-Step 

1, 2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
3, 4 LF an RF heransetzen und RF nach hinten schnellen, RF Schritt nach vorn 
5, 6 Linkes Knie anheben und auf RF Ballen etwas nach vorn rutschen oder hüpfen,  

LF Schritt nach vorn 
7&8 RF nach vorn kicken, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn 
 
Tag/Brücke (Am Ende der 2. Wand [Start 9:00 / face 6:00] tanze zusätzlich): 

1-8 Rock fwrd. R, Recover, Triple Turn 1/2 R, Rock fwrd. L, Recover, Triple Turn 1/2 L 

1, 2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
3&4 1/4 Drehung rechts herum (face 9:00) und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 

1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (12:00) 
5, 6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
7&8 1/4 Drehung links herum (face 9:00) und LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen,  

1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (6:00) 
 
Happy Dancing....... 
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